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XІ Всеукраїнська науково-практична онлайн конференція «Актуальні
питання теорії  та практики психолого-педагогічної  підготовки
майбутніх фахівців»

02.05.2023

27 квітня 2023 року відбулась XІ Всеукраїнська науково-практична конференція «Актуальні

питання теорії та практики психолого-педагогічної підготовки майбутніх фахівців». Конференція

була проведена онлайн на платформі «Zoom.» університету, організована кафедрою психології

та педагогіки. В конференції брали очну участь понад 100 осіб, загалом – 268 осіб.

З вітальним словом виступили:

Зінаїда Антонова – кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології та педагогіки,

замдекана з виховної роботи факультету здоров’я, психології, фізичної культури та

спортуХмельницького національного університету;

Євген Потапчук – доктор психологічних наук, професор кафедри психології та педагогіки

Хмельницького національного університету, заслужений працівник освіти України.

Євген Михайлович представив першу доповідь пленарного засідання «Ресурси родини як

суб’єкта відновлення та збереження психічного здоров’я людини в умовах воєнного стану».

Нормативні документи Електронний університет МСН Пошта UK EN

Хмельницький національний університет
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Сергій Миронець – доктор психологічних наук, професор, завідувач кафедри Київського

торгівельно-економічного університету (м. Київ) докладно розповів про особливості формування

резилєньності у майбутніх психологів до діяльності в умовах війни та повоєнний період.

Докладна практико орієнтована доповідь «ПТСР у дітей під час війни: ігри, техніки, вправи

для зниження напруги» була представлена Оксаною  Шпортун – доктором психологічних наук,

професором кафедри психології КЗВО «Вінницька академія безперервної освіти» (м. Вінниця).
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Ірина Сергієнко – кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології, глибинної

корекції та реабілітації Черкаського національного університету імені Богдана Хмельницького,

член ВГО «Арт-терапевтична асоціація», арттерапевт, психодраматерапевт РАfE, автор теорії

фантомної реальності (м. Черкаси) поділилась своїм досвідом проведення психологічної групи

підтримки онлайн і провела відповідний майстер-клас.

Провідний психолог Хмельницького міського Центру соціальних служб гештальт терапевт,

член Української спілки психотерапевтів, фотограф (м. Хмельницький) – Сергій Аніськов у своїй

доповіді розмірковував про тренди, які нав’язала війна для психотерапевтів.



04.08.2023, 16:00 XІ Всеукраїнська науково-практична онлайн конференція «Актуальні питання теорії та практики психолого-педагогічн…

https://khmnu.edu.ua/xi-vseukrayinska-naukovo-praktychna-onlajn-konferencziya-aktualni-pytannya-teoriyi-ta-praktyky-psyhologo-pedagogichno… 4/12

Особливості психологічної роботи з втратою та горем були висвітлені в бінарній доповіді з

міжнародною участю нашими колегами – Кнутом Андерсенем (магістр наук, клінічний

соціальний працівник Центру підтримки у важкій втраті при госпіталі університету Акерхуса

(Akershus University Hospital bereavement support center), викладач університетів в Осло (VID

university in Oslo and Oslo University) (м. Осло) та Володимиром Волошиним (Ph. D. у психології,

психолог, психотерапевт, супервізор, тренер, член правління НПА, директор ГО «Інститут

психології здоров’я», викладач Подільського державного університету (м.  Київ). Послідовний

переклад доповіді К. Андерсена здійснювала Віра Шитюк – здобувач вищої освіти другого

(магістерського) рівня за спеціальністю 053 «Психологія кафедри психології та педагогіки».
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Про арттерапевтичні методи роботи з травмою дорослих в умовах війни розповідала Галина

Бурковська – психолог-волонтер від Вінницької міської ради,здобувач вищої освіти другого

(магістерського) рівня за спеціальністю 053 «Психологія» КЗВО Вінницька академія

безперервної освіти (м. Вінниця).

А про особливості арттерапії дітей в часи війни – доповідали наші партнери з ВГО «Арт-

терапевтична асоціація»: Олена Вознесенська– кандидат психологічних наук, старший

науковий співробітник Інституту соціальної та політичної психології НАПН України, член Ради

правління ГС «Національна психологічна асоціація», президент ВГО «Арт-терапевтична

асоціація» (м. Київ) та Олена Луценко – практичний психолог-методист, методист Київського

міського будинку учителя, практичний психолог Спеціалізованої школи № 114 м. Києва, член ГС

«Національна психологічна асоціація», керівник відокремленого підрозділу в м. Київ і член

правління ВГО «Арт-терапевтична асоціація» (м.  Київ). Колеги представили також новий

методичний посібник «Арттерапія дітей у часи війни».
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Усі доповіді викликали жвавий інтерес у слухачів.

Окрім доповідей, на конференції було проведено низку (сім) майстер-класів і практичних

занять практикуючими психологами з Хмельницького, Чернівців, Черкас, Змієва:

«Нейрографічна практика-розстановка «Контакт з власним майбутнім» – Оксана Воксар –

практичний психолог (Хмельницький дошкільний навчальний заклад №   57 «Перлинка»),

інструктор нейрографіки, розстановник на МАК (м. Хмельницький).
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«Формування ставлення до смерті через керовані образи» – Вікторія Фримерштейн –

психотерапевт Української спілки психотерапевтів (секція символдрами) та навчаючий

психотерапевт Інституту розвитку символдрами і глибинної психології, волонтер психологічних

платформ «Перемога» та «Розкажи мені» (м. Хмельницький).

Арттерапевтичне заняття «Кольорова магія (актуалізація внутрішнього потенціалу з метою

пошуку власних ресурсів)» – Оксана Черкашина – практичний психолог Зідьківського ліцею ім.

Г. І. Ковтуна Зміївської міської ради Чугуївського району Харківської області, психолог-методист,

член ВГО «Арт-терапевтична асоціація» (м. Зміїв).
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«Приклад проведення однієї зустрічі групи психологічної підтримки» –Ірина Сергієнко –

кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри психології, глибинної корекції та

реабілітації Черкаського національного університету імені Богдана Хмельницького, член ВГО

«Арт-терапевтична асоціація», арттерапевт, психодраматерапевт РАfE, автор теорії фантомної

реальності, арттерапевтичних методик, метафоричних карт (м. Черкаси).



04.08.2023, 16:00 XІ Всеукраїнська науково-практична онлайн конференція «Актуальні питання теорії та практики психолого-педагогічн…

https://khmnu.edu.ua/xi-vseukrayinska-naukovo-praktychna-onlajn-konferencziya-aktualni-pytannya-teoriyi-ta-praktyky-psyhologo-pedagogichno… 9/12

Арттерапевтичне заняття «Емоційна безпека» – Анжела Доцюк – психолог, художник-

дизайнер, керівник Чернівецького осередку ВГО «Арт-терапевтична асоціація», голова секції

мистецьких психотерапій Чернівецької філії УСП, член НПА, член акварельної асоціації BWA,

автор проєктивних, арттерапевтичних методик, розробник і ведучий навчальних курсів з

арттерапії (м. Чернівці).

«Другий рік війни, або Я обираю життя» – Тетяна Матвійчук – кандидат психологічних наук,

доцент Хмельницького кооперативного торговельно-економічного інституту, дитячий,

підлітковий і сімейний психолог, психотерапевт у напрямі клієнт-центрованої терапії, фахівець з

піскової терапії, автор і ведучий навчальних семінарів для практикуючих спеціалістів у роботі з

дітьми та підлітками, ведучий тренінгових програм для дітей, підлітків та молоді, голова секції

дитячої та юнацької психотерапії Хмельницького осередку Української спілки психотерапевтів

(м. Хмельницький).
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«Зменшення стресу і налагодження внутрішньої рівноваги за системою «Дихання–Тіло–

Розуму» (Breath–Body–Mind™)» – В’ячеслав Гаврилькевич – кандидат психологічних наук,

доцент, лікар-психіатр (1997–2018), в.о. директора Центру інноваційної педагогіки та психології,

доцент кафедри психології та педагогіки Хмельницького національного університету, член

Української спілки психотерапевтів (секція клієнтцентрованої психотерапії), сертифікований

практик HeartMath® (HeartMath Institute, Boulder Creek, California, USA), м. Хмельницький.

Наприкінці конференції відбулась рефлексія проведеного заходу учасниками та

оргкомітетом.
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Висловлюємо щиру подяку за цінну інформацію, корисні вміння та новий досвід доповідачам,

ведучим майстер-класів і практичних занять, усім слухачам конференції, а також членам

оргкомітету.

Внесені учасниками конференції оргвнески були передані на потреби ЗСУ.

Інформація кафедри психології та педагогіки

Загальні питання: centr@khmnu.edu.ua

Публікація матеріалів: press@khmnu.edu.ua

Центр кар’єри
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